
Проект 
«ИСЦЕЛЯЕМ НАШИХ»

В рамках действующей с 2023 года комплексной благотворительной 
программы  «Помогаем нашим», наш Фонд в 2026 году продолжает 
выполнять важную гуманитарную и социальную миссию: организует 
и предоставляет возможность детям, живущим в прифронтовых 
территориях новых регионов России и районах, пострадавших в 
период проведения СВО или от действий Украины с 2014г., 
бесплатно пройти реабилитацию  и оздоровление в медицинских 
центрах Москвы и Подмосковья.



Анализ результатов работы за 2023-2025 г. г. 
свидетельствует о востребованности и актуальности 
данного направления - проекта «Исцеляем наших». 
До сих пор дети из новых регионов России живут в 
условиях войны и отсутствия комплексной 
современной системы здравоохранения. Многие из 
них, кто родился в 2014г. и позже, никогда не получал 
качественного медицинского обслуживания, 
эффективного лечения.  Для многих из них 
недоступны даже самые элементарные медицинские 
услуги: плановые осмотры, диагностика, лечение 
хронических заболеваний, реабилитация, бесплатное 
предоставление медицинских аппаратов и изделий. 
Постоянный стресс, нехватка специалистов и 
медикаментов усугубляют ситуацию. 



Наш проект «Исцеляем наших» — это шанс для этих детей получить 

квалифицированную медицинскую и психологическую помощь и 

поддержку,  восстановить здоровье, обрести цель и надежду на будущее 

и просто найти друзей и опору в их непростой и уже взрослой жизни. 

Мы гордимся итогами своей работы:

Только за 2025 год мы организовали и доставили на реабилитацию и 

оздоровление в медицинские центры (санатории) Московской области 

430 детей из прифронтовых

 территорий, в том числе из ЛНР  - 228 детей, из ДНР и Херсонской 

области – 202 ребенка.



Среди прошедших реабилитацию в 2025 году было 58 детей-
инвалидов (в том числе глухих детей), которым была оказана 
особая поддержка и внимание, подобраны консультации 
профильных специалистов, десятилетиями недоступные в 
пострадавших прифронтовых районах, назначено современное 
и доступное лечение или скорректировано уже применяемое, 
выданы на безвозмездной основе слуховые аппараты, 
ортопедические изделия и пр.
Всего по нашей программе  «Исцеляем наших» с 2023 года из 
пострадавших районов ДНР, ЛНР и Херсонской области мы 
доставили на реабилитацию и оздоровление 840 детей.
Все дети получили необходимые медицинскую помощь, уход и 
внимание, что позволило им восстановить здоровье и 
поддержать силы для жизни в непростых условиях.



Этапы реализации проекта «Исцеляем нашим»: 

1. Сбор заявок.
Проводится открытый приём обращений от семей. Специалисты 
фонда консультируют по условиям участия и помогают при 
заполнении первичных документов (заявок).

2. Подготовка необходимых документов.
Консультируем участников в вопросах оформления медицинских 
и иных документов, чтобы минимизировать бюрократические 
сложности и проволочки.

3. Организация на безвозмездной основе транспортировки групп 
автобусом в Москву / Подмосковье и обратно.
Для комфорта и безопасности семей организуется трансфер 
автобусом от места проживания до санаториев и медицинских 
центров Подмосковья и обратно.



4. Прохождение детьми реабилитационных 
курсов, лечения и оздоровления в медицинских 
учреждениях санаторно-курортного типа  
Московской области.
К каждому ребенку – индивидуальное 
отношение и внимание. Специалистами 
проводится комплексное восстановление: 
медицинские процедуры, психологическая 
поддержка, развивающие занятия для детей.

5. Видеоотчёты и благодарности.
По итогам каждой смены создаются 
видеоролики с нашими отчетами и 
предоставленными участниками проекта 
благодарностями и фотографиями, их историями 
и результатами реабилитации. Эти материалы 
публикуются в нашем канале для ознакомления 
и вдохновения новых участников.



Для нас проект «Исцеляем нашим» - это важная задача не только в 
настоящем, но и для   будущего России, поскольку направлен на оказание 

помощи и поддержки нашим детям – новому поколению граждан России. И 
от того, какое внимание и помощь они получат от нас сейчас, зависит наше с 

Вами будущее. 
Проект востребован и актуален как никогда. Сотни детей ждут свою поездку в 
медицинские центры и санатории к лучшим детским врачам и специалистам, 

которые обязательно помогут каждому ребенку.



Мы благодарим всех, кто на протяжении трех лет поддерживал  наш 
проект и помогал в сборе средств на оплату транспортных услуг  в рамках 

выполнение этого проекта.

Для продолжения в 2026 году нашего проекта мы ищем постоянных партнеров и 
спонсоров для покрытия транспортных расходов или имеющих возможность 

безвозмездно предоставить транспорт для перевозки групп детей с их 
сопровождающими (годовая стоимость транспортных услуг перевозчиков составляет 

около 4,5 млн. рублей).  

Надеемся на Вашу помощь и поддержку.
Вместе мы победим и построим будущее России!



Наши 
контакты:

Благотворительный фонд «Помогаем Нашим»

125124, Россия, г. Москва, ул. Правды, дом 8, 

корпус 13, помещение 4/1

E-mail: pomogaem-nashim@mail.ru

Контактный телефон: +79258700919

Наш сайт https://pomogaem-nashim.ru/

Телеграмм-канал https://t.me/Pomogaem_Nashim

ВКонтакте https://vk.com/pomogaemnashim

Одноклассники https://ok.ru/group/70000049489727

MAX https://max.ru/join/gvmj4OyjBwiWDm4cFYdaL61z8qJYiORKZdVL1ODF8LU
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